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Zmény ve smérnici jsou provadény formou ¢islovanych pisemnych dodatka, které tvoii soucast tohoto

predpisu.

Provozni fad matetské Skoly upravuje Cinnost Skoly v souladu s hygienickymi ptedpisy a
normami. Stanovuje reZim dne zohlednujici vékové a fyzické zvlaStnosti déti, podminky pro
jejich pohybovou vychovu a otuZovani, rezim stravovani vcéetné pitného rezimu, zpisob
manipulace a nakladani s pradlem.
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Lesni materska skola Remizek

1. ZAKLADNI UDAJE O SKOLSKE PRAVNICKE OSOBE

° Ziizovatel:  Lesni matefska Skola Remizek, z.s.
Milcice 5, 38716 Kraselov
IC: 02445620
RED 1ZO: 691 010 242
1Z0: 181 085 895

www.skolkaremizek.cz
bankovni spojeni: ucet u Komeréni banky: 107-7833370227/0100

° Kontaktni osoba, provozovatel: Bc. Aneta Ira
tel. 728 247 876
anetaira(@seznam.cz

° Kapacita: maximalné 16 déti na 2 dospélé osoby, 24 déti na 3 dospélé osoby;
31 déti na dvé tridy

° Provozni doba: pondéli—patek 8,00 — 16,00; celorocni provoz (s vyjimkou statnich
svatkt, vanocnich a letnich prazdnin)

° Kontaktni telefonni Cislo na pritomné osoby:
o Skolkovy telefon, ktery si predavaji pritvodci mezi sebou: 799 517 695
° Skolkovy email: pouZiva se na interni komunikaci typu nahlagovani nepiitomnosti,

provozni dotazy, komunikace s pedagogy atp. — do tohoto emailu maji pfistup vSichni
pracovnici LMS Remizek:  info@skolkaremizek.cz

Reditelka LMS Remizek: Bc. Aneta Ira: 728 247 876, anetaira@seznam.cz
Zastupkyné fFeditelky: Bc. Petra Troupova

Pedagog: Bc. Pavlina Rybova

Pedagog: Tomas Kadlec, Dis

Asistent pedagoga: Dana Poldkova

° Datum zahdjeni ¢innosti: 1. zati 2014
° Zapsani do rejstiiku Skol a Skolskych zarizeni: 1. zati 2017
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Lesni materska skola Remizek

2. POPIS ZARIZENI

TYP MS: Lesni mateiska §kola s celodennim provozem

KAPACITA: 31 déti/den

PROVOZNI DOBA: 8,00 hod. — 16,00 hod.

POCET TRID: | tiida na max 24 déti, 2 tiidy pii celkovém podtu max 31 déti
PODMINKY PRO PROVOZ: Pozadavky odpovidaji vyhlasce &. 14/2005 Sb. Vyhlaska o

predskolnim vzd€lavani

Zakladni udaje o uzemi
Provoz Lesni matetské Skoly Remizek probiha v okoli osady Mil€ice patfici k obci Kraselov

v okrese Strakonice. Uzemi pokryvaji éetné komplexy lest a luk, krajina je déle bohat&
¢lenéna mnozstvim remizl a mezi. V okoli se nachazi mensi pocet rybniki (pfirodnich i
uméle vytvotenych), v blizkosti osady Mil€ice a osadou Dretiny protéka maly potok. Déti
netravi €as jen na jednom misté — prostiedi se méni podle vzdélavaciho programu i aktualniho
pocasi; za desté ¢i neptiznivého pocasi vyuzivame predevs§im ptirozeny kryt lesa.

Castym mistem pobytu déti je remiz mezi obcemi Kraselov a Mil&ice zvany Remizek. Jde o
travnaty pahorek s mnoZstvim vzrostlych stromt (pfevazné jde o tfeSn¢), okoli Remizku je
travnaté. Zde se 1 nachazi vytapéné zazemi Lesni matefské Skoly Remizek, krytd pergola,
hygienické zatizeni (2 suché WC se separacni vlozkou, tekouci tepla voda z barelu s vypusti
ze zdroje s pitnou vodou), ohniSté¢ a mnozZstvi ptirodnich hernich prvk.

Druh¢ zazemi se nachazi na adrese MilCice 15, 387 16 Kraselov — v misté ranniho setkavani
déti. Jde o dfevostavbu dvanactitthelnikového pidorysu se dvéma suchymi WC.

Provozni fad LMS Remizek

3



Lesni materska Skola Remizek

3. PROVOZ LMS (ReZim)

3.1

Nastup a vyzvedavani déti

Provoz LMS Remizek (dale jen LMS) je od 8.00 do 16.00 hodin.

Déti se do LMS schazi od 8,00 do 8,20 na pfedem uréeném misté. Pokud neni pfedem
urceno jinak (v ptipad¢ vyletd, exkurzi) je standardnim mistem pro ranni setkavani kiizek
nad obci MilCice GPS: 49.2329436N, 13.7999950E — adresa Milc¢ice 15, 38716 Kraselov.
Déti ptichazi na misto setkani vzdy v doprovodu dospélé osoby. Obdobny postup je i pfi
vyzvedavani déti. Pedagog predava dité pouze povéfené osobé — rodi€i, zdkonnému
zastupci nebo osob¢ uvedené v Evidencnim listu. V pfipadé, ze dité vyzvedava jina osoba,
je nutné, aby o tom rodi¢e informovali privodce telefonicky ze svého telefonniho ¢isla,
které je uvedené v evidencnim listu a néasledné toto potvrdili i SMS zprévou.

Po ptedchozi dohod¢ lze dité pfivést i mimo ur¢enou dobu pro piichod déti, rodi¢ vSak
musi telefonicky zjistit, kde se skupina pravé nachazi (kazdy den ma jiny program) a dité
na ur¢ité misto ptivést. Privodce LMS nemaji povinnost jit pro pozdé piichozi dité.
Vyzvedavani déti je mozné v ¢asech 12,20 do 12,30 nebo od 15,20 do 16,00. Vyzvedavani
mimo tyto ¢asy opét po domluvé s privodcem. Priivodce nemé povinnost vodit déti na
misto setkani mimo tyto urcené casy.

. Organizace dne (volna hra, innosti iizené pedagogem, pohybové aktivity)

Dé&ti maji v pribéhu dne prostor pro spontanni (volnou) hru a jeji dokonceni.

Kazdy den ma4 jasny rytmus a tad, je vSak dostatecné pruzny a reaguje na individudlni
potieby déti.

Pedagogy tizena nebo nepiimo fizena ¢innost vychazi z tydenniho vzdélavaciho programu
a stiida s prostorem pro volnou hru déti. Déti maji moZnost se fizené ¢innosti neucastnit,
zlustavaji vSak v blizkosti, a aktivitu sleduji z povzdali. Pedagog vyuZiva rtiznych forem
fizenych cinnosti, vZdy sohledem na aktudlni potieby déti, respektuje jejich vek,
schopnosti a vlastni z4jmy déti.

Déti maji prostor pro odpocinek, stfidaji se aktivni a klidové aktivity. Respektujeme osobni
a vékové odliSnosti déti a individualni potfebu pro odpocinek.

Déti maji diky charakteru LMS jasny dostatek pohybu spontanniho, ale i fizeného (prvky
détské jogy, protahovaci cvicen atp.), v pribéhu her maji moznost vyuzivat i rizné nacini
(mice, psychomotoricky padak, lana atd.)

Detailn& popsano v Skolnim vzdélavacim programu LMS Remizek

3.3. Pobyt venku

Pobyt venku se dle charakteru LMS dgje piirozené za kazdého pocasi.

Déti se rano schazeji venku, zizemi LMS je vyuzivano pouze piileZitostné za nepiiznivého
pocasi a v chladnych mésicich k obédu, poobédovému odpocinku déti a predskolni
ptipravé.

Pii pobytu venku se plni vychovné vzdélavaci cile vyty¢ené ve SVP, program je
ptizplisobeny venkovnimu prostiedi.

Pobyt venku se nekona pii extrémnim pocasi (pfesné popsano v dokumentu BOZP
,Hodnoceni rizik* — privodci jsou s dokumentem sezndmeni), jako je napf. teploty nizsi
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Lesni materska Skola Remizek

nez -10 °C, nebezpeéna sila vétru apod. Priivodci LMS sleduji aktudlni predpovéd’ pocasi
a pruzn¢ reaguji na mozna nebezpeci.

O venkovni prostiedi (pfedevsim v prostoru Remizku) je pravidelné pecovano pedagogy i
détmi. Prostor Remizku je pravidelné¢ kontrolovan k tomu zvolenym pedagogem dle
smérnice BOZP vypracované pfimo pro LMS Remizek.

Pravideln¢ probihaji spolecné akce s rodici, kdy se sece trdva na Remizku a vykonavaji se
rizné venkovni Gpravy dle potieby.

3.4. Odpocinek a spanek

Poobédovy odpocinek se odehrava priblizné od 12,30 hod. do 13,15 hod. pfi ¢teni pohadky.
Jsou plné respektovany individudlni rozdily déti, odpocivat chodi vSechny déti mimo
predskolakli. Déti, které neusnuly, mohou tiSe vstat a je jim nabizena nahradni klidna
¢innost. Spicim détem je umoznéno nerusené spat.

Poobédovy odpocinek probiha venku, v chladnych mésicich pak v kryté pergole v
latkovych houpacich sitich. Déti jsou prikryté vlastni, podepsanou dekou ¢i spacim pytlem
a mohou mit u sebe vlastni plySovou hracku.

Za ztizenych klimatickych podminek a pfi teplotdich pod -5°C probiha poobédovy
odpocinek na lehatkach (nebo matracich) v zazemi LMS.

Ptedskolni déti maji v dobé odpocinku mensich déti predskolni piipravu, pokud vsak
chtéji, mohou odpocivat pti pohadce s ostatnimi détmi.

3.5. Stravovaini

Strava je odebirana od externiho dodavatele.

Strava je doddvéana jen v nddobach urcenych pro styk s potravinami

Pokud je dité pfitomno v dob& podavani jidla, stravuje se vzdy. Dit¢ miZeme dostavat
vlastni obéd, pokud ma podanou Zadost o individualni stravovani.

Détem se podava pestrd a vyvazenda strava, zajiStujici splnéni fyziologickych potieb
détského organismu.

Dopoledni svacina za¢ina okolo 9.30, obéd mezi 11.45 a 12.00, odpoledni svacina v 14.30
hodin, ¢asovy odstup jednotlivych jidel neptfesahuje 3 hodiny.

Dé&ti maji moznost ovlivnit velikost své porce. K jidlu nikdy nejsou nuceny, motivujeme je
v8ak alespon k ochutnéni.

Pti vydeji jidla je dbano na dodrZeni stanovené teploty urcené hygienickymi ptedpisy.
Nameétena teplota je kazdy den zaznamenavana.

Jidelni listek je vyvéSen na webovych strankach https://www.skolkaremizek.cz/jidelnicek/
vcetné alergenil. Rodi¢e se mohou vyjadiovat ke skladbé jidelnicku (je to vitané).
Svacinky si déti nosi z domova ve vlastnich krabickach, které si nosi v batiizku. Rodice
jsou pouceni vzdy na zacatku Skolniho roku na informacni schiizce pro rodi¢e o vhodné
skladbé svacinek. Svafinové boxy oznacuji détem €. 1 a €. 2.

Myti nadobi je zajistovano v dievostavbe.

Provozni fad LMS Remizek
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3.6. Pitny reZim

Béhem celého dne je zajistén vSem détem dostatecny piijem tekutin v podobé ¢isté vody,
¢aje nebo ovocné §t'avy s vodou.

Kazdé¢ dit¢ ma z domova svou termosku (v zim¢) nebo lahev na piti, kterou si nosi
v battizku. Piti se détem doléva piimo do jejich vlastnich nadob.

Napoje jsou dodavany jen v nddobach urcenych pro styk s potravinami.

Voda je odebirana pouze z vetejného (obecniho) vodovodu nebo ze zdroje s patfi¢nymi
atesty.

Voda (¢aj) jsou ptivazeny spolu s obédem, dale maji pritvodci pitnou vodu v dostateCném
mnozstvi vzdy u sebe v nadobach urcenych pro piimy styk s potravinami (standardné jde
o sklenénou lahev nebo termosku). V zazemi LMS Remizek jsou vzdy rezervni lahve s
pitnou vodou.

3.7. OtuZovani

Tim, Ze jsou déti venku za kazdého pocasi, jsou pfirozené otuzovany.

Rodice jsou zvlastnim dokumentem pouceni o vhodném oblékani podle ro¢niho obdobi a
aktudlniho pocasi (cibulovém vrstveni, pokryvky hlavy atd.) a vhodné obuvi do terénu.
Dé&ti maji dvé sady rezervniho obleceni. Pokud je dité¢ nevhodné obleceno, pedagog ho
nemusi pro dany den pfijmout.

Vnitini zdzemi je pravidelné vétrano.

3.8. Ochrana déti pied nepiiznivymi klimatickymi podminkami

Na Remizku je zbudovéano zazemi pro LMS Remizek, které je vybaveno plynovymi
infrakamny. Kamna mayji potfebné atesty EU, jejich pouZiti bylo konzultovano s
pracovniky bezpecnosti prace. Kamna jsou pravidelné kontrolovana dle pravidel BOZP a
platnymi zékony CR.

V dievostavbé jsou k vytdpéni pouzivana kachlova kamna, ktera jsou kazdoro¢né
kontrolovéna a ¢isténa a komin kazdoroéné prochdzi revizi odpovédnou osobou.

4. Zptisob zajisténi vymeén a skladovani pradla

Lazkoviny (deky, spacaky, polstarky) jsou 1x mési¢né vraceny rodi¢lim k vycisténi.
Rucniky si nosi déti své v batlizku, na Remizku nebo v zdzemi jsou rozvéseny.
Eventudlné 1ze pouzit misto rucnikl ekologické recyklovatelné jednordzové utérky.
Priivodci maji vzdy u sebe vl¢ené ubrousky/vlhéeny toaletni papir.

Pokud se vyskytne v LMS infekéni onemocnéni (nebo napf. v§i), jsou neprodlené
informovani rodice a liZkoviny se méni okamZité.

Lizkoviny jsou v zazemi LMS skladovany na suchém a zaroveti prody$ném mistg.

Provozni fad LMS Remizek
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5. Preventivni postupy k zamezeni vzniku a Sifeni infekénich
onemocnéni, poskytovani prvni pomoci

Do Lesni matetské Skoly Remizek je pfijimano pouze pln¢ ockované dité dle platnych
zakont CR. Rodige predkladaji potvrzeni od détského 1ékate o proodkovanosti ditéte.

V kolektivu se mohou nachazet neockované déti, které maji ud€lenou vyjimku z o¢kovani
pro trvalou kontraindikaci nebo maji doklad, Ze jsou proti ndkaze imunni, nebo
nastoupily k povinnému ptredskolnimu vzdélavani. Rodice plné ockovanych déti si jsou
védomi moznosti pfitomnosti neockovanych déti v kolektivu.

Dit¢€ je nutno nechat doma v ptipad¢, Ze jsou u néj pozorovany nékteré z téchto
symptomu:
e zvySena teplota
* kasSel a ryma, které evidentné oslabuji dité
* zvraceni (je tfeba nechat dit¢ doma alesponi 1 den po vymizeni symptomtl)
* prajem (je tieba nechat dit¢ doma alespon 1 den po vymizeni symptomtl)
* bolest vuchu
* bolest v oblasti bficha
* Dbolest pii moceni
* VSi
* patrny zanét spojivek
* vroding se vyskytlo néjaké infekéni onemocnéni (salmonelosa, zloutenka atd.)

Pedagog mtize odmitnout dité, pokud usoudi, Ze neni dité zdravé (teplota, silny kasel ¢i
zanétliva ryma apod.).

Objevi-li se ptiznaky onemocnéni béhem pobytu ve Skolce (teplota, zvraceni, bolesti
bficha apod.), dit¢ je oddé€leno od ostatnich déti a je pod stalym dohledem jednoho

z pedagogii. Rodice jsou okamzité telefonicky informovani a vyzvéni k vyzvednuti ditcte.
Je proveden zapis do tfidni knihy.

V akutnich ptipadech je zavolana rychld zachranna sluzba, rodice jsou okamzité
telefonicky informovani.

Pedagogové, respektive viichni zaméstnanci LMS Remizek, ovladaji poskytovani prvni
pomoci. Pedagogové poskytnou v ptipad¢€ potieby prvni pomoc ditéti.

6. Hygienické zafizeni:

Na Remizku jsou ziizena dvé suchd WC se separacni vlozkou. Separacni vlozka oddéli
tekutou a tuhou ¢ast odpadu. Tuh4 oddélend ¢ast je pak vysypana do jimky, kterd je
pravideln€ odvéazena Technickymi sluzbami Strakonice. Odvazeni odpadi z WC se d&je
bez ptitomnosti déti. Na WC je k dispozici détské prkénko, toaletni papir, vlhceny
toaletni papir.

V dievostavbé jsou dveé suchd WC s vyvazeci jimkou.

Ruce se myji pod tekouci pitnou vodou (barel s vypusti; nadrze nad umyvadly),

k dispozici je tekuté mydlo, jednorazoveé utérky, kazdé dit€¢ ma sviij ruénik. Rucnik si
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kazdé dité nosi v batlizku, doma je ususen a v ptipad¢ potieby vyméenén za Cisty. Voda je
kazdy den doplilovéna a barel, popt. nadoby, 2x tydn¢ ¢istény.
V co nejvétsi mife pouzivame k zivotnimu prostredi Setrné€ preparaty k Cisténi.

7. ZPUSOB A CETNOST UKLIDU

Zazemi Lesni matefské Skoly Remizek je udrzovéano v Cistoté a suchu. Za zakladni
kazdodenni uklid odpovidaji pedagogicti pracovnici jednotlivych dnd, celkovy (“velky™)
uklid se fidi ptislusSnym rozpisem.

Cistici a desinfekéni prostiedky jsou uloZeny tak, aby nebyly v dosahu déti.
Pedagogové/asistent, chliva maji stale u sebe hygienicky uzaviené vicené
ubrousky/vlhéeny toaletni papir.

Zazemi a okoli Remizku je pravidelné prochdzeno a hlidano, aby bylo pifedchazeno
urazim typu uvolnénych vétvi stromi, povoleni lan houpacek apod. Pedagogové dbaji
opatfeni v dokumentech BOZP.

Podrobnéji je provoz tklidu popsan v dokumentu HACCP.

8. PSYCHOHYGIENICKA OPATRENI

8.1.

Ochrana ditéte pied pietéZovanim a stresovymi situacemi

Pedagogové LMS jsou seznameny se zdravotnim stavem viech déti na zakladé evidenéniho
listu ditéte, rodice prosime o hlaseni jakychkoliv zmén ve zdravotnim nebo psychickém
stavu ditéte (napf. zdvazné zmény nebo problémy v roding apod.).

Pti vychovné vzdélavacim procesu voli pedagogové vhodné, vE€ku piiméfené postupy,
pouzivaji kladnou motivaci a respektujici pfistup v komunikaci s ditétem.

Je bran ohled na vékové a fyzicke zvlaStnosti déti, pobyt venku se fidi teplotnim
pocitovym komfortem déti. Je mozné rozdéleni déti na dvé skupiny (jedna polovina
zlstava s jednim pedagogem venku, druhd jde do zadzemi, venkovni skupina vSak ziistava
v blizkosti zazemi).

. Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, ekologicka vychova

Vlastnim ptikladem motivujeme déti k aktivnimu zajmu o Zivotni prostiedi a okoli, ve
kterém ziji.

Uc¢ime déti lasce k druhym, vzajemnému respektu, ale 1 k lasce k sob& samym.
Pomahame détem porozumét vlastnim emocim a u¢ime je, ze i negativni emoce jsou
diilezité a pfirozené.

Jidlem z kvalitnich surovin i péstovanim vlastnich vypéestkli u¢ime déti dlezitosti
kvalitni a vyvaZené stravy, péstujeme v nich lasku k Zemi, u¢ime je neplytvat (nebo
zbytky efektivné vyuzit).

Lesni matei'ska Skolka ptirozen¢ umoznuje zdravy psychicky i fyzicky rozvoj déti.

Provozni fad LMS Remizek
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9. Ostatni
9.1. Skolni rid
e Skolni ¥ad Lesni matefské $koly Remizek je ptilohou provozniho fadu.

9.2. Evidence urazii
Urazy déti jsou evidovany v Knize traz.
Evidence plati i pro urazy dospé€lych, maji vSak odlisny formular — viz pravidla BOZP.

9.3. Lékarnicka prvni pomoci

e Kazda dvojice ma vzdy u sebe Iékarnicku, ktera je spolec¢na (kazdé rano si ji pravodce
bere do batohu a odpoledne nechava v dievostavb¢). Stav 1€karnicky je pravidelné
kontrolovan a jeji obsah dopliovan.

e Dalsi lékarnicka je v zdzemich LMS na oznadeném mistg.

9.4. Havarijni situace
e Mimotadné situace (pozar apod.) se fesi dle platné dokumentace BOZP, s kterou jsou
vSichni zaméstnanci seznameni.

10. ZAVERECNA USTANOVENT{

e Provozni tad LMS je zpracovan v souladu se zakonem ¢.561/2004 Sb., $kolsky zakon,
v souladu s vyhlagkou MSMT 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani a zakonem &.
258/2000 Sb., o ochran¢ veiejného zdravi, v platném znéni.

e Provozni 4d je trvale umistén na volng piistupném misté v zazemi LMS a na webovych
strankach Skoly, je zdvazny pro vSechny zaméstnance Skoly a zaméstnanci byli s jeho
obsahem seznameni.

e Seznameni s provoznim fadem tvoii soucést vstupniho a periodického Skoleni
zaméstnanct Skoly.

e Rodi¢im je Provozni fad, Skolni #ad a Skolni vzdélavaci program LMS Remizek posilam
emailem a na zahajovaci informac¢ni schlizce je upozoriiovano na to, aby se rodice s
dokumenty seznamili.

p |
2RI & fuw iy o

/

V Mil¢icich, dne 28. 8. 2025 Bc. Aneta Ira
feditelka Lesni matetské Skoly Remizek
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